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Vuosikertomuksen kohokohdat

UUT lanseerasi Youtube-kanavan. Julkaistut 13 videota saivat muutaman kuukauden aikana
45000 katselukertaa. Vuoden lopussa kanavalla oli 350 tilaajaa.

UUT jatkoi vuoropuhelua uskonyhteisdjen edustajien kanssa. Osana tata vuoropuhelua
jarjestettiin seminaari hengellisesta vakivallasta. Seminaariin osallistui jarjestdjen ja
uskonyhteisdjen edustajia, tutkijoita seka viranomaisia.

UUT siirtyi onnistuneesti etdatapaamisiin vertaistukitoiminnassa. Vertaistukitoimintamme
vuosittainen osallistujamaara laski 12 % edellisvuoteen verrattuna, mutta osallistujien maara oli
erinomainen huomioiden epidemiasta johtuvien rajoitustoimien vaikutukset kasvokkain
tapaavien ryhmien toimintaan. Vertaistukitapaamisissa oli ei-yksiloityja osallistujia yhteensa 770
henkilda.

Etatapaamisiin siirtyminen mahdollisti uudella tavalla vertaistukitoimintaan osallistumisen
sijainnista riippumatta.

Vertaistukitoimintaan osallistuvat antoivat toiminnalle erinomaisen arvion. Arvosanojen
keskiarvo oli 4,5 asteikolla 1-5, jossa 1=huono ja 5=erinomainen.

UUT esiintyi nakyvasti ja monipuolisesti mediassa. Esiintymisten aiheina olivat mm.
salaliittoteoriat, vanhoillislestadiolaisten kokemukset hoitokokouksista, UUT:n ja Helluntaikirkon
valinen vuoropuhelu, seksuaalinen vakivalta uskonyhteisoissd, Jehovan todistajista irtautuminen,
TV7:n huolestuttavat sisallot ja narsistiset johtajat.

UUT:n historiaa viimeisen 30 vuoden ajalta kirjoitettiin. Historiikki julkaistaan kevaalla 2021.
Jasenmaara kasvoi. Vuoden lopussa jasenid oli 426.
Yhteensa 49 henkil6a teki vapaaehtoisty6ta ja uusia vapaaehtoisia tuli toimintaan mukaan.

Jarjestimme kokemusasiantuntijakoulutuksen, mikd mahdollistaa uudenlaista ja parempaa
vapaaehtoistoimintaa UUT:ssa.




1. Johdanto

Uskontojen uhrien tuki UUT ry on valtakunnallisesti toimiva jarjesto, jonka tavoitteena on tukea
uskonnollisissa yhteis6issd vaikeuksiin joutuneita ja heiddn liheisidan vertaistuen keinoin seki tiedottaa
uskonyhteis6jen keskuudessa esiintyvistd ongelmista. Pyrimme vaikuttamaan seka uskonyhteisoihin ettd

yhteiskuntaan laajemmin siten, ettd hengelliseen vikivaltaan puututtaisiin ja uhreja autettaisiin.

Tissd vuosikertomuksessa kerromme vertaistuki-, tiedotus- ja vaikutustoiminnastamme vuoden 2020

aikana.

2. Jarjeston hallinto, henkilosto, vapaaehtoiset ja jasenet

UUT:n vuosikokous pidettiin Helsingissd 23.5.2020. Kokoukseen sai osallistua paikan péalld tai
etayhteydelld. Puheenjohtajaksi valittiin kolmannelle kaudelleen Pia Puolakka. Hallituksen muiksi
jaseniksi valittiin ddnestyksen perusteella Erno Vanhala, Irmeli Puntari, Mikko Gréhn, Paula
Leppédnen ja Thorleif Johansson UUT:n hallitus kokoontui vuoden aikana yhdeksin kertaa.

UUT:n henkil6st6 oli kooltaan suurempi kuin koskaan aiemmin. Joni Valkila tyoskenteli
toiminnanjohtajana. Johanna Tervo ty6skenteli vertaistukitoiminnan koordinaattorina. Jukka
Saarenpai tyoskenteli osa-aikaisena toimistoassistenttina. Anniina Enbuska teki kevialld neljan
kuukauden mittaisen korkeakouluharjoittelun, jonka jilkeen hinet palkattiin loppuvuodeksi
osa-aikaiseksi viestinndn suunnittelijaksi. Varsinaisen henkil6ston lisdksi Janina Laakkonen suoritti 50
tunnin mittaisen korkeakouluharjoittelun. Hin osallistui viestinnan tehtaviin. UUT:n henkil6kunnan ja

vapaachtoisten tydnohjaajana toimi Katriina Jarvinen. I'T-tukihenkiloné toimi Wilhelm von Konow.

Vuoden 2020 lopussa UUT:1la oli jasenid 426. Toimintamme on kaikille avointa, eiki sithen

osallistuminen edellytd jasenyytta.

Vapaaehtoistyé mahdollistaa osaltaan laajan vertaistuki- ja tiedotustoiminnan. Vuoden aikana yhteensi
49 henkil6a teki vapaaehtoistyota UUT:ssa. Heistd noin 30 henkil6a osallistui kuukausittain
vapaachtoistyohon. Yhteensd vapaachtoisten listassa oli vuoden lopulla 96 henkil6ad. Vapaaehtoiset

raportoivat yhteensd 1382 tuntia vapaachtoistyotd vuoden aikana.

Vapaaehtoisille jirjestettiin kaksi etikoulutuspiivaa vuoden 2020 aikana. Pidimme UUT:n
puhelinpiivystajille koulutuksen 6.6.2020 ja tihan koulutukseen osallistui 12 henkil6d. “Tehokas ja
tarkoituksenmukainen viestintd etitapaamisissa’-koulutus pidettiin 11.11.2020. Kouluttajan toimi Ira

Virtanen ja koulutukseen osallistui 15 henkil6a.

Vuonna 2020 jirjestimme ensimmaistd kertaa kokemusasiantuntijakoulutuksen vapaaehtoisille.
Koulutuksesta valmistui kahdeksan henkil6d. Koulutus toteutettiin yhteistyossi KoKoa Koulutetut

Kokemusasiantuntijat ry:n kanssa.



UUT jirjesti yhteistyossi Keski-Pohjanmaan Kesayliopiston kanssa koulutuksen otsikolla “Hengellistd
vikivaltaa kokeneiden asiakkaiden kohtaaminen”. Koulutus oli suunnattu sosiaali- ja terveysalan
ammattilaisille ja sithen osallistui my6s UUT:n vapaachtoisia ja henkil6kuntaa. Kouluttajana toimi
Katriina Jarvinen. Koulutukseen osallistui 25 henkil6a.

3. Toiminnan suunnittelu ja arviointi

UUT:n toiminnan suunnittelua ohjaa strategia ja vuosittaiset toimintasuunnitelmat. Toimintaa
suunnittelevat yhteisty6ssa hallitus, henkil6sto, vapaachtoiset ja toimintaan osallistuvat. Arvioimme
toimintaa sidnnollisesti ja toiminnan arvioinnin tulokset ohjaavat osaltaan toiminnan suunnittelua.
Toteutamme vuosittaisen toiminnan arvioinnin, jonka kyselyt suunnataan toimintaan osallistuneille ja
vapaachtoisille. Joitakin kyselyiden tuloksia raportoidaan tissd vuosikertomuksessa. Kerdadmme lisaksi

palautetta toiminnasta nettisivuilla olevan palautelomakkeen kautta ja saamiemme viestien perusteella.

UUT:n hallitus, henkil6kunta ja vapaachtoiset suunnittelivat yhdessi toimintaa kehittimispaivassa
19.9.2020. Kehittamispéivaan osallistui 25 henkil6a.

4. Toiminnan rahoitus

STEA:n rahoitus toiminnalle oli 137 000 euroa vuonna 2020. UUT sai jasenmaksuja vuonna 2020
yhteensa 2 380 euroa. Lahjoituksia UUT sai 3 183,04 euroa. Kéiytimme vuonna 2020 my6s aiempina
vuosina saamiamme lahjoituksia. Yhteensa lahjoitusvaroja kéytettiin 29 093,20 euroa. Lahjoitusvaroja
kaytettiin kokemusasiantuntijakoulutukseen seka viestinnan suunnittelijan ja vertaistukitoiminnan

koordinaattorin palkkaukseen.

5. Vertaistukitoiminta

Tarjoamme vertaistukea ryhmitapaamisten, Tukinetissd toimivien ryhmichattien, sosiaalisen median ja
vertaistukipuhelimen vilitykselld. Kasvokkain kokoontuvat vertaistukiryhmidmme tapasivat ennen
koronarajoituksia vuoden 2020 tammi-maaliskuussa Helsingissd, Tampereella, Turussa, Oulussa,
Kokkolassa, Rovaniemelld ja Jyvaskylassa. Helsingissa jarjestettiin alkuvuonna kaikista uskontotaustoista
tuleville tarkoitetun ryhmin lisaksi sdannollisesti tapaamisia, jotka oli suunnattu tietyistd taustoista

tuleville:

karismaatikkotaustaiset
Jehovan todistaja -taustaiset
lestadiolaistaustaiset
muslimitaustaiset

seksuaali- ja sukupuolivihemmist6ihin kuuluvat

naisten ryhma



Koronarajoitusten alettua maaliskuussa 2020 lisisimme Tukinetin ryhmachatteja ja aloitimme
etivertaistukiryhmien toiminnan. Syksylld 2020 pdasimme kidynnistimain jilleen kasvokkain tapaavat
ryhmit. Noudatimme THIL:n ohjeistuksia ja peruimme ryhmii tarvittaessa epidemian ollessa

levidmisvaiheessa kyseiselld paikkakunnalla. Jatkoimme Tukinetin ryhmichatteja ja etdvertaistukiryhmia.

Taulukossa 1 on esitetty tilastotietoja eri kaupungeissa, etind ja Tukinetissd kokoontuvien

vertaistukiryhmien toiminnasta.

Taulukko 1: Kasvokkain ja etind jirjestettdvien vertaistukiryhmien tapaamisten ja osallistujien
madrat 2020.

Paikka Tapaamisten | Osallistujia
lukumaara

Helsinki 19 130

Hyvinkia 0 0

Joensuu 0 0

Jyviskyla 2 15

Kokkola 7 29

Kuopio 1

Lahti 0

Lappeenranta 0

Oulu 4 22

Rovaniemi 4 15

Tampere 7 34

Turku 6 72

Etiryhmit (yleiset ja eri

uskontotaustoille

suunnatut) 27 156

Ryhmachatit 29 197

Muut vertaistapahtumat 10 98

Yhteensi 116 770

Vuoden 2020 aikana jirjestettiin yhteensa 116 eri vertaistapahtumaa, mukaan lukien kasvokkain ja etina
kokoontuvat vertaistukiryhmat, ryhmichatit, luento- ja keskustelutilaisuudet seka tyopajat. Osallistujia
néissa tapahtumissa oli yhteensa 770. Vuonna 2019 vastaavat luvut olivat 134 ja 874. Vuosittainen
osallistujamairi laski 12 % edellisvuoteen verrattuna. Syitd tihdn ovat pandemiavuoden aitheuttamat
tapahtumien perumiset ja se, ettd ihmiset ovat olleet varovaisempia osallistumaan kasvokkain
kokoontuviin ryhmiin. Lisidksi Hyvinkédan, Joensuun, Lahden ja Lappeenrannan ryhmat eivit jatkaneet
toimintaansa vuonna 2020. Tdmai johtuu ensisijaisesti siitd, ettei UUT:lla ollut tarvittavaa maaraa nailld
paikkakunnilla toimivia vapaaehtoisia ryhminohjaajia. Toisaalta etiryhmat tekivit vertaistuen saamisen

mahdolliseksi ympiri Suomea niillekin, joilla ei ole aiemmin ollut mahdollisuutta osallistua toimintaan.



Etiryhmit jdavit pysyvasti osaksi UUT:n vertaistukitoimintaa senkin jilkeen, kun kasvokkain tapaavien

ryhmien toiminnalle ei ole esteitd.

Vertaistukipuhelin

Vuonna 2020 vertaispuhelintoimintaa alettiin tilastoida aiempaa tarkemmin. Vuoden aikana
puhelinpiivystys jarjestettiin 98 kertaa 10 vapaachtoisen ja tyontekijéiden voimin. Puheluita tuli vuoden
aikana yhteensa 67. Vaikka puheluiden méari on pienehkd, soittajien avuntarve on usein suuri ja

puhelinpéivystyksen ansiosta avuntarpeessa olevia voidaan ohjata vertaistukitoimintamme pariin.

Vertaispuhelintoimintaa laajennettiin vuonna 2020 niin, ettd syyskaudella alettiin tarjota palvelua my6s
englannin ja ruotsin kielelld. Pilotoinnin aikana ei kuitenkaan tullut yhtddn ruotsin- tai englanninkielistd

puhelua, joten jatkossa niilld kielilld saa palvelua varaamalla erillisen soittoajan toimiston kautta.
Ryhmichatit

Jatkoimme syksylld 2019 aloitettua chat-toimintaa MIELI Suomen Mielenterveys ry:n yllipitimalld
Tukinet-alustalla kolmen vapaachtoisen chat-ohjaajan ja tyontekijéiden voimin. Tukinet mahdollistaa
taysin anonyymin keskustelun. Kaikille yhteisen chatin lisiksi pilotoimme kesilla 2020 my6s
ex-muslimien ryhmiéchatit Tukinetissa, mutta emme valitettavasti tavoittaneet nithin yhtdan kéavijoita.
Toimintaa kokeillaan mahdollisesti joskus tulevaisuudessa uudestaan, ja pohditaan, olisiko tarpeen

pilotoida my6s muille ryhmille suunnattuja chatteja.
Vertaistukiviikonloppu

UUT jirjesti toista kertaa uskonyhteis6istd irtautuneille naisille suunnatun vertaistukiviikonlopun
Siilinjarvelld kylpylidhotelli Kunnonpaikassa 6.-8.3.2020. Viikonlopun tarkoituksena oli tarjota
osallistujille vertaistukea, voimavarakeskeisia tyokaluja seki tietoa irtautumisprosessiin ja yhteisosta
lihtemisen jalkeiseen elimain liittyen. Viikonloppu on kehitetty Helena Vikin ja Annette Sihvosen
UUT:lle toimeksiantona tekemin opinndytetyon pohjalta. Vertaistukiviikonloppuun otettiin mukaan
kahdeksan uskonyhteison jattinyttd naista, minka lisiksi mukana oli kolme ohjaajaa UUT:n puolelta.
Viikonloppu koettiin osallistujilta kerityn palautteen perusteella erittiin onnistuneeksi (ensimmaiinen

palautekysely heti vitkonlopun jilkeen + seurantakysely viiden kuukauden kuluttua).
UUT mukana Helsinki Pride-viikolla

UUT osallistui Helsinki Pride -viikon viralliseen ohjelmaan jirjestimalld sateenkaarivielle suunnatun
vertaistukitapaamisen, johon osallistui seitseman henkilod. Télla kertaa emme osallistuneet kulkueeseen,

koska siti el jirjestetty tavanomaisessa muodossaan.
Facebookissa toimivat vertaistukiryhmit

UUT:1la on useita netissd toimivia vertaistukiryhmid, joiden kautta tavoitimme vuonna 2020 suuremman

joukon ihmisid kuin koskaan aiemmin. UUT:n vertaistuki -ryhmissi Facebookissa oli vuoden lopussa



459 jasentd hyvin monenlaisista uskonto- ja yhteisotaustoista. Lisiksi UUT:lla on omat Facebookissa
toimivat vertaistukiryhmit seuraavista uskontotaustoista tuleville: helluntailaiset (+ muut karismaattisen
kristillisyyden ryhmat), MAP-kirkko eli mormonit, islam, vanhoillislestadiolaiset seka
esikoislestadiolaiset. Ndiden ryhmien lisiksi UUT:lla on oma ryhminsi seksuaali- ja

sukupuolivihemmistéille sekd henkil6ille, joiden ldheinen kuuluu tiiviin kontrolloivaan yhteis66n.
Taidevertaistukiryhma

Jarjestimme ensimmaistd kertaa taidevertaistukiryhmin aikuisille. Kevéalld kasvokkain alkanut ryhma
jouduttiin koronan vuoksi keskeyttimain yhden tapaamiskerran jalkeen, mutta jirjestimme ryhmain

syksylld etimuotoisena. Ryhman vetdjina toimi Elise Liikala.
Ilmestyskirjaluento

UUT:n hallituksen jdsen Thorleif Johanssonpiti vertaistukietiluennon Ilmestyskirjasta. Lopunajan
ennustukset ja Ilmestyskirjan sanoma viimeisista paivistd ovat pinnalla joissakin uskonyhteis6issa

korona-aikoina. LLuennolla oli mukana 20 henkiloa.
Muu vuodelle 2020 suunniteltu toiminta

Olimme suunnitelleet kevaalle 2020 uutena toimintamuotona eroseminaarin avio-/avoeron
uskonyhteison kontekstissa kokeneille. UskonyhteisOsta eroamiseen liittyy usein myo6s ero parisuhteesta.
Yleisten ongelmien lisiksi tallaiseen eroon sisaltyy erityispiirteita esimerkiksi lasten asemaan liittyen.
Tdma jouduttiin perumaan koronapandemian vuoksi, ja tullaan jirjestimain vuonna 2021. Koulutuksen
pitdd entinen Jehovan todistaja ja koulutettu ero-ohjaaja Helka Belt Suomalaisen eroseminaari -mallin

pohjalta.
Vertaistukitoiminnan arviointi

Arvioimme UUT:n vuoden 2020 toimintaa laatimalla kaksi kyselya, joista toinen suunnattiin kaikille

vertaistukitoimintaamme osallistuneille ja toinen vapaaehtoisillemme.

Kaikille vertaistukitoimintaan osallistuneille tarkoitettuun kyselyyn vastasi yhteensa 32 henkil64 ja
vapaachtoisille tarkoitettuun kyselyyn 18 henkil6d. Molemmissa kyselyissd pyydettiin antamaan arvosana
UUT:n vertaistukitoiminnalle asteikolla 1-5, jossa 1 on huono ja 5 on erinomainen. Viime vuosien
tapaan vertaistukitoimintamme sai erinomaiset arvosanat, vaikka vuosi olikin poikkeuksellinen ja vaati
poikkeusoloihin mukautumista ja useiden tapahtumien perumista tai siirtdmistd. Vertaistukitoimintaan
osallistuneiden antamien arvosanojen keskiarvo oli 4,5 (vuonna 2019 se oli 4,3), ja vapaachtoisten
antamien arvosanojen keskiarvo oli samoin 4,5 (sama kuin vuonna 2019). Sekd toimintaan
osallistuneiden etta vapaachtoisten antama yleisin arvosana oli 5. Yksikdan kyselyihin vastanneista ei

antanut arvosanaksi 1.



6. Tiedotustoiminta

UUT on ollut nikyvisti esilli mediassa viime vuosien aikana, ndin my6s vuonna 2020. Alla on listattuna

joitakin tirkeimpid esiintymisia seka uutisia, joissa olemme olleet taustavaikuttajina:

Kirkko ja kaupunki kirjoitti UUT:n aloitteesta seksuaalisesta vakivallasta uskonyhteis6issa 15.1.2020.
Jehovan todistajien tiedottaja vastasi toimittajalle lehden mielipidepalstalla. Joni Valkila vastasi tdhidn
lehdessa.

UUT piti esilld vanhoillislestadiolaisuuteen liittyvia hoitokokouskokemuksia vuonna 2020. Julkaisimme
kertomuksia hoitokokouksista nettisivuillamme. Osallistuimme entisen vanhoillislestadiolaisen Tuomas
Pelkosen jirjestiméin tempaukseen nimeltd Hoitokokoushiihto. Aiheesta uutisoivat vuoden aikana

useat mediat.

MTYV 2.2.2020: “Tuomas erosi vanhoillislestadiolaisten yhteisosté teini-ikdisend — jarjestdd nyt
tempauksen, jotta SRK ottaisi "vastuun teoistaan": Nama ovat olleet monille ihmisille traumaattisia
kokemuksia.”

Iltasanomat 7.3.2020 haastatteli neljad entistd vanhoillislestadiolaista heidin kokemuksistaan
hoitokokouksista.

MTYV 22.2.2020: “Insestid, huorittelua ja pakonomaista kontrollointia — kolme naista paljastaa MTV:lle,
miksi he erosivat uskonnollisista yhteis6istd: "Nyt voin vihdoin hengittid™”. Myés UUT:n
toiminnanjohtajaa Joni Valkilaa haastateltiin.

Yle Radio Suomi Rovaniemi 27.2.2020: Millaista on erota uskonnollisesta yhteisostd? UUT:n hallituksen
jasen Mikko Gréhn kertoo, miten hinen eliminsa muuttui, kun hin 19-vuotiaana jitti Jehovan
todistajien liikkkeen. UUT:n toiminnanjohtaja Joni Valkila puolestaan kertoo, millaisia henkisid

seuraamuksia sosiaalinen eristiminen voi aiheuttaa.

Yle julkaisi 11.4.2020 uutisen maailmanlopun odotuksesta koronaepidemian aikaan. Joni Valkilaa
haastatellaan. Uutinen on otsikoitu: “Koronaviruspandemia merkki lopun ajoista? Osalle uskonnollisista

litkkeistd Ilmestyskirjan ennustukset ovat kdymassi toteen, osa ei nde koronaa viimeisend merkkind.”

Kirkko ja kaupunki -lehti julkaisi 5.5.2020 laajan artikkelin hengellisesta vikivallasta
vanhoillislestadiolaisten keskuudessa. Artikkeli liittyi Tuomas Pelkosen hiihtotempaukseen, johon
my6s UUT osallistui tiedottamalla siita.

Helsingin Sanomat kirjoitti 23.6.2020 TV7:n huolestuttavista sisalléistd. UUT:n hallituksen jisentd
Thorleif Johanssoniahaastateltiin.

“Sarkyvid perheiti ja katkeilevia keskusteluyhteyksid — Ndin salaliittoteoriat myrkyttivit ihmissuhteita
Suomessa”. Seura-lehti haastatteli artikkelissa UUT:n puheenjohtajaa Pia Puolakkaa 7.7.2020.



Ruotsinkielinen Yle julkaisi 22.9.2020 jutun uskonnollisesta traumaoireyhtymastid. UUT:n edustajana

jutussa haastateltiin Maria Bjérkmarkia.

UUT:n ja Helluntaikirkon valisestd vuoropuhelusta uutisoitiin Kotimaa-lehdessa 23.10.2020 ja
helluntaiherityksen saarnaajille, tyontekijéille ja vanhimmistoille suunnatun PaimenPlus-lehden

lokakuun numerossa.

Joni Valkila osallistui Helsingin Sanomissa 2.11.2020 salaliittoteorioista kdytavaian keskusteluun.

Samoihin aikoihin Joni Valkilan teksti salaliittoteorioista julkaistiin UUT:n nettisivuilla.
UUT:n varapuheenjohtaja Erno Vanhala esiintyi Visiiri-lehdessa 16.10.2020 hengelliseen vakivaltaan
liittyen.

UUT:n puheenjohtaja Pia Puolakka esiintyi 11.12.2020 Yle Puheessa Ruben Stillerin haastateltavana.
Pia Puolakka analysoi narsististen johtajien henkistd vikivaltaa.

Muu tiedotustoiminta:

Anniina Enbuskan palkkaaminen osa-aikaiseksi viestinndn suunnittelijaksi mahdollisti aiempaa

laajemman tiedotustyon sosiaalisessa mediassa.

Tiedotamme toiminnastamme aktiivisesti Facebook-sivullamme, jolla on 2700 seuraajaa. Julkaisimme
vuonna 2020 aiempaa aktitvisemmin Instagramissa ja Twitterissd. Instagramissa seuraajiemme maara
kasvoi noin 200:sta noin 450:een. Samoin Twitterissd seuraajien maira kasvoi ja oli vuoden lopussa noin
450.

Lanseerasimme vuonna 2020 Youtube-kanavan. Julkaisimme kanavalla 13 videota, jotka saivat 45 000

katselukertaa. Vuoden lopussa kanavalla oli 350 tilaajaa.

Erno Vanhala teki t6itda UUT:n historian kirjoittamisen parissa. Useat UUT:n vapaachtoiset ja
tyontekijat osallistuivat projektiin haastateltavina ja tekstin kommentoijina. Historiikki julkaistaan
kevailld 2021.

Julkaisimme vuonna 2020 yhden Muutos-lehden numeron.

Teimme yhteisty6td elokuvantekija Katja Niemen kanssa. Hinen ja tuotantoyhtio Polygrafin elokuva
Harmageddon olohuoneessa julkaistiin helmikuussa 2021.

Teimme yhteistyotd elokuvantekija Jani Iloméen (tuotantoyhti6 Citizen Jane) kanssa. Hin tekee

fiktiivista elokuvaa, joka sijoittuu Jehovan todistajien yhteis6on.

Joni Valkila piti etdluennon hengellisestd vakivallasta Tampereen yliopiston psykologian opiskelijoille
30.11.2020.



Joni Valkila esiintyi 3.12.2020 Kirkkohallituksen jérjestimissa ihmisoikeusfoorumissa, jossa
keskusteltiin hengellisestd vakivallasta ja siitd mitd evankelisluterilainen kirkko voi tehda hengellisen

vikivallan ehkéisemiseksi ja uhrien auttamiseksi.

UUT:la oli stindi virtuaalisilla Mielenterveysmessuilla 17. —22.11.2020.

Julkaisimme ensimmaista kertaa tietoa toiminnastamme ruotsin ja englannin kielilla nettisivuillamme.

7. Vaikuttamistyo

Aloitimme vuonna 2019 aiempaa laajemman vuoropuhelun uskonyhteis6jen edustajien kanssa ja tatd
vuoropuhelua jatkettiin vuoden 2020 aikana. UUT:n edustajat ovat tavanneet seuraavien
uskonyhteis6jen edustajat: Myohempien Aikojen Pyhien Jeesuksen Kristuksen Kirkko, Suomen
evankelisluterilainen kirkko, Suomen Helluntaikirkko, Suomen Rauhanyhdistyksen Keskusyhdistys ja
Suomen Vapaakirkko. Uskonyhteis6illd on halua kiydd keskustelua kanssamme ja pyrkid ehkiisemdin
ongelmia. Pisimmilld vuoropuhelussa UUT on Suomen Helluntaikirkon kanssa. Tapaamisia on
jarjestetty sdadnnollisesti puolivuosittain. Vuoden 2020 aikana tima vuoropuhelu julkistettiin siini

mielessd, etti siitd uutisoitiin Helluntaikirkon julkaisuissa ja Kotimaa-lehdessa.

Y1ld kuvattuun vuoropuheluun liittyen UUT jérjesti yhdessa Lapin yliopiston yhteiskuntatieteiden
laitoksen kanssa seminaarin otsikolla “jadhyviiset hengelliselle vikivallalle”. Seminaari jarjestettiin
7.2.2020 Eurooppasalissa Helsingissd. Seminaarissa oli noin 80 osallistujaa. Tapahtuma oli tiettavasti
ensimmiinen tilaisuus, jossa jirjestojen edustajat, viranomaiset, tutkijat ja uskonyhteis6jen edustajat
keskustelivat hengellisestd vakivallasta. Tilaisuudessa esiintyivit UUT:n puheenjohtaja Pia Puolakka,
toiminnanjohtaja Joni Valkila, Lapin yliopiston tutkija Aini Linjakumpu ja lapsiasiavaltuutettu Elina
Pekkarinen. UUT:n kutsusta seminaariin osallistui seuraavien uskonyhteiséjen edustajat: Myohempien
Aikojen Pyhien Jeesuksen Kristuksen Kirkko, Suomen evankelisluterilainen kirkko, Suomen
Helluntaikirkko ja Suomen Rauhanyhdistyksen Keskusyhdistys.

8. Kansainvalinen toiminta

UUT on yhteis6jisen alamme kansainvalisissa jarjestoissda ICSA (International Cultic Studies
Association) ja Fecris (Fédération Européenne des Centres de Recherche et d’Information sur le

Sectarisme - European Federation of Centres of Researchand Information on Cults and Sects).

Joni Valkila osallistui etiyhteydelld pidettyyn Fecris-jarjeston vuosikokoukseen 28.11.2020.

9. Yhteistyo muiden toimijoiden kanssa

UUT on Ihmisoikeusliiton ja Kansalaisareenan yhteis6jisen.

Osallistuimme Thmisoikeusliiton vetiméan perus- ja thmisoikeusverkoston toimintaan. Verkostoon

kuuluu noin 20 ihmisoikeustyoti tekevai jirjestod, mukaan lukien nais- ja lapsijarjest6jd. Verkosto on
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16yhid yhteenliittymad, jonka tarkoituksena on tiedonvaihto seki yhteinen vaikuttaminen ajankohtaisissa

thmisoikeuskysymyksissa.

Olimme mukana kunniaan liittyvin vikivallan vastaisessa verkostossa osallistuen sen jirjestimiin

tapaamisiin.

Toiminnanjohtaja Joni Valkila osallistui Loisto setlementin Bahar-hankkeen ohjausryhmain

asiantuntijana. Hanke tukee kunniavikivallan uhreja.

Saamme vertaistukitoimintaamme tiloja ilman korvausta yhteisty6kumppaneiltamme. Niihin kuuluvat
Tampereen seudun vertaiskeskus (Tampere), Turvalinkki ry (Kuopio) ja Hyvin mielen talo (Oulu).

UUT on Hyvin mielen talo ry:n yhteis6jasen.

Olemme mukana Pakolaisavun VeTo-verkostossa, joka on maahanmuuttajien vertaistoimintaa

jarjestivien organisaatioiden yhteistyoverkosto.

10. Lopuksi

Onnistuimme nostamaan uskonyhteisOissi esiintyvid ongelmia monipuolisesti julkisuuteen.
Vertaistukitoimintamme hyodytti satoja ihmisid. Siirsimme onnistuneesti vertaistukitoimintaamme
etdyhteyksilld toteutettavaksi. Teimme vaikutusty6ti, jonka seurauksena toivomme uskonyhteiséjen ja

muun yhteiskunnan puuttuvan nykyistd enemman hengelliseen vikivaltaan.

Toimintamme suunnittelua jatketaan vuonna 2021 luomalla toiminnallemme strategia vuosille
2021-2024. T4astd on hyvi jatkaa toimintaamme.
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